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SAD 'S FORMATION

PROGRAMME FORMATION
Se former aux risques ferroviaires suivant le décret SECUFER

Décret n° 2017-694 du 2 mai 2017 relatif a la protection des travailleurs intervenant sur les systémes de transport
ferroviaire ou guidé et de chemins de fer a crémaillére ou contribuant a leur exploitation.

DUREE

3a7h

OBJECTIFS

Etre capable de Maitriser I'environnement réglementaire dans le domaine ferroviaire
Etre capable comprendre d’appréhender les risques liés aux déplacements dans les emprises ferroviaires
Etre capable d’appliquer les régles de sécurité liées a la prévention des risques dans les emprises ferroviaires

PRE-REQUIS / PUBLIC CONCERNE

Savoir lire
Disposer d’une adresse mail personnelle unique

METHODE PEDAGOGIQUE et TECHNIQUE (et support pédagogique)

Distanciel, test d’évaluation des compétences numériques

Séquences de cours en autonomie avec assistance pédagogique a distance

Echanges avec le formateur

Pédagogie active : chaque apprenant doit réaliser des actions et des activités tout au long des modules
Formateurs ayant validé un parcours de qualification pédagogique

PROGRAMME

Evaluer concrétement les risques ferroviaires
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Identifier et distinguer les différents risques dans les emprises ferroviaires : le heurt/accrochage et les
risques électriques

Le danger existe, méme si on ne le voit pas : |'effet de souffle

Identifier les facteurs qui augmentent les risques d'accidents

Respecter les regles d'utilisation du téléphone portable

Conscience des produits ou des substances pouvant altérer |'état physique

Circuler a pied dans les enceintes ferroviaires
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Respecter les prescriptions de sécurité du personnel en pénétrant dans une enceinte ferroviaire
Définir le cadre de I'Autorisation d'Acces aux Emprises et son périmetre

Utiliser I'itinéraire ou la piste ® Porter des vétements adéquats ainsi que les EPI

S'arréter et vigiler un train qui arrive

Respecter la zone dangereuse fonction de la vitesse de circulation

Se repérer dans les enceintes ferroviaires

Traverser une voie ferrée
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Utiliser le passage planchéié

Regarder des deux cotés

Identifier la visibilité nécessaire en respectant de la Distance Minimale de Visibilité Compatible (DMVC)
Contourner les véhicules avec les distances réglementaires

Connaitre la vitesse des circulations

Traverser les voies en dehors des passages planchéiés

Utiliser les dispositifs permettant de traverser sans disposer de la DMVC

Circuler a pied dans un tunnel ou sur un ouvrage d'art
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Etre conscient des risques qui sont décuplés en traversant a pied un tunnel
Connaitre les moyens qui permettent de se mettre a I'abri
Adapter la bonne posture en cas d'impossibilité de se dégager de la zone dangereuse
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Identifier les risques représentés par les courants électriques
» Connaitre la hauteur de la caténaire
» Rester toujours a au moins 2 meétres de la caténaire

Localiser les lieux susceptibles de présenter un risque électrique particulier
» Identifier les éléments pouvant étre sous tension ou conducteur
» Adopter un comportement pour rester éloigné du danger
» Connaitre le risque lié a I'amorgage

Décrire des systémes et des regles simples qui protégent le personnel vis a vis des accidents
» Assurer la protection d'un blessé pour éviter un nouvel accident ou I'aggravation du premier
» Aviser ou faire aviser les secours et tenter de secourir
> Principe Protéger Alerter

= Délivrance d’une attestation individuelle de formation
= Un recyclage peut étre a prévoir tous les 3 ans (lié a I’habilitation électrique ferroviaire)

= Cette formation est dispensée en distanciel (avec une validité d’'une semaine renouvelable)
= Disposer d'un ordinateur portable ou une tablette et d'une connexion internet.
= Disposer d’une adresse mail

= Chaque point clé est évalué au cours du module, la complétion du module assure la réussite de ce dernier.
= Al'issue de I'évaluation finale, un certificat est délivré

Tarif / Individuel (E-Learning) : 160,00 € HT

Délai d’acces :
Inscription de derniére minute possible en fonction du taux de remplissage.
Contact :
= 01.84.23.83.56
®  Contact@sads-formation.eu

« Les personnes en situation de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées a nous contacter
directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation. »

Document en date du 27/08/2026
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